
 

21 MARZO 2022- GIORNATA DELLA  

Dal 1996, ogni 21 marzo, si celebra la Giornata della Memoria e  
dell'Impegno per ricordare le vittime innocenti di tutte le mafie.  

Ogni vittima della mafia ha una storia da raccontare.  
Una storia che non si è conclusa con la sua vita,  

ma che getta semi di speranza.  
Semi che vanno coltivati e curati con impegno.  

Semi che concimati con l'onestà, la libertà e l'impegno di tante persone  
diventano alberi immensi, forti e rigogliosi. 

E' questa la primavera della legalità,  
il risveglio colorato e gioioso dei diritti e della solidarietà.  

 
Dai ragazzi di Libera Terra e dai terreni confiscati ai boss mafiosi,  

ecco il primo piatto di oggi, a base di prodotti  
del CONSORZIO LIBERA TERRA MEDITERRANEO (www.liberaterra.it) 

prodotti biologici con un sapore in più, quello della Legalità. 

e della memoria condivisa contro tutte le mafie 

MENU’ 
Pasta bio condita con 

passata di pomodoro bio e olio EVO bio  

(tutti prodotti di Libera Terra) 

 Robiola 
Carote alla julienne 

Yogurt alla frutta 


