CITTA’
DI CORSICO

DIETA LEGGERA

\/

IN VIGORE DAL 17/10/2022 Vivenda
LUNEDI MARTEDI’ MERCOLEDVI GIOVED/I VENERDI’
RISO ALL’OLIO
PASTA ALL'OLIO ARROSTO DI TACCHING BIANCO PASTA ALL'OLIO RISO ALL'OLIO PASTA ALL'OLIO
TOCCHETTI DI PARMIGIANO T UL PROSCIUTTO COTTO RICOTTA PLATESSA* IN BIANCO
. FAGIOLINI ALL'OLIO RN ZUCCHINE*ALL’OLIO INSALATA VERDE CAROTE* ALL'OLIO
MOUSSE MELA/PERA MELA/PERA MELA/PERA MELA/PERA

MERENDA: MELA/PERA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI

MERENDA: TE’ E CRACKERS

MERENDA: TE’ E BISCOTTI

MERENDA: MOUSSE MELA/PERA

N

PASTA DI SEMOLA ALL’OLIO
RICOTTA
CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE MELA/PERA

MERENDA: TE’ E CRACKERS

RISO ALL’OLIO
LONZA IN BIANCO
ZUCCHINE* ALL’OLIO
MELA/PERA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI

PASTA ALL’OLIO
PROSCIUTTO COTTO
INSALATA MISTA
MELA/PERA

MERENDA: TE’ E CRACKERS

RISO ALL’OLIO
COSCE DI POLLO
FAGIOLINI* ALL’OLIO
MELA/PERA

MERENDA: MOUSSE FRUTTA

PASTA ALL’OLIO
MERLUZZO* IN BIANCO
FINOCCHI IN INSALATA

MOUSSE MELA/PERA

MERENDA: MELA/PERA

PASTA ALL’OLIO RISO ALL’OLIO PASTA ALL’OLIO RISO ALL’OLIO PASTA ALL’OLIO
TOCCHETTI DI PARMIGIANO POLLO IN BIANCO PROSCIUTTO COTTO SPEZZATTINO IN BIANCO PLATESSA* IN BIANCO
3 CAROTE JULIENNE FAGIOLINI* ALL’OLIO PATATE ALL’OLIO CAROTE* ALL’OLIO ZUCCHINE* ALL’OLIO
MELA/PERA MELA/PERA MELA/PERA MELA/PERA MOUSSE MELA/PERA
MERENDA: MELA/PERA MERENDA: MOUSSE MELA/PERA MERENDA: TE’ E CRACKERS MERENDA: TE’ E BISCOTTI MERENDA: MELA/PERA
RISO ALL’OLIO RISO ALL’OLIO PASTA ALL'OLIO PASTA ALL’OLIO PASTA ALL’OLIO
PROSCIUTTO COTTO LONZA IN BIANCO MERLUZZO* IN BIANCO PROSCIUTTO COTTO RICOTTA
4 CAROTE JULIENNE FAGIOLINI* ALL’OLIO ZUCCHINE* ALL'OLIO INSALATA VERDE, FINOCCHI CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE MELA/PERA MELA/PERA MOUSSE MELA/PERA MELA/PERA MELA/PERA

MERENDA: TE’ E CRACKERS

MERENDA: MOUSSE MELA/PERA

MERENDA: MELA/PERA

MERENDA: TE’ E CRACKERS

MERENDA: TE’ E BISCOTTI

*Puo contenere uno o piu prodotti congelati in base alla stagionalita




CITTA’
DI CORSICO

NO CARNE E DERIVATI

\/

[y

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PLUMCAKE

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
NOCI

INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E FOCACCIA

IN VIGORE DAL 17/10/2022 Vivenda
LUNED/I MARTED/I’ MERCOLEDVI GIOVED/I VENERDI’
PASTA AROMI
PASTA AL POMODORO PASSATO DI LEGUMI* CON FARRO POLPETTONE DI PESCE E RISOE(F)O,\lﬁlA_IISf\NiSEMA PASTA AL SUGO DI VERDURE*
MOZZARELLA TORTINO DI VERDURE* PATATE* STRACCHINATA PLATESSA* IMPANATA
FAGIOLINI* ALL’OLIO PURE’ DI PATATE SPINACI* ALL’OLIO CAROTE* ALL’OLIO

FRUTTA FRESCA

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO

PASTA INTEGRALE AL
POMODORO
FRITTATA CON RICOTTA E
ZUCCHINE*

2 CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
OLIVE

PASSATO DI VERDURA* CON ORZO
FORMAGGIO
PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE' E BISCOTTI

PASTA POMODORO E
LENTICCHIE
GATEAUX NO COTTO NO
BOLOGNA %2 PORZ
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE CON
CIOCCOLATO

RISOTTO ALLA ZUCCA*
FAGIOLI ALL’UCCELLETTO
ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA ALLA CREMA DI
ZUCCHINE*
MERLUZZO* AGLI AGRUMI
FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO VANIGLIA/CIOCCOATO

MERENDA: FRUTTA FRESCA

CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E

RAVIOLI* DI MAGRO BURRO E

MINESTRA DI FAGIOLI CANNELLINI

PASTA AL SUGO DI NOCI CAROTE CON RISO SALVIA CON PASTA PASTA AL POMODORO
ROBIOLA SEORMATO DI LEGUMI* TONNO FRITTATA PLATESSA* IMPANATA
CAROTE JULIENNE o : PATATE AL FORNO * ) PISELLI* BRASATI
& FRUTTA FRESCA FAGIOLINI* ALL’OLIO FRUTTA FRESCA ERBETTE* ALL’OLIO TORTA
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
MERENDA: FRUTTA FRESCA MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA MERENDA: TE’ E PANE CON MERENDA: SUCCO E FOCACCIA MERENDA: FRUTTA FRESCA
MARMELLATA
PASSATO DI CECI E VERDURA CON PASTA OLIO E PARMIGIANO LASAGNA VEGETARIANA* *
RISOTTO ALLO ZAFFERANO CROSTINI MERLUZZO* GRATINATO CON ASIAGO 1/2 PORZIONE PASTA POMODORO E SALMONE
TONNO SFORMATO DI VERDURA*
CAROTE JULIENNE FRITTATA SEMI DI SESAMO INSALATA VERDE, FINOCCHI BIETE* ALL’OLIO
4 SPINACI* ALL’OLIO PISELLI* BRASATI FRUTTA FRESCA

MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
CIOCCOLATO

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CROSTATINA

* puod contenere uno o piu prodotti surgelati in base alla stagionalita




CITTA’
DI CORSICO

DIETA per FAVISMO

\/

IN VIGORE DAL 17/10/2022 Vivenda
LUNEDP’ MARTEDV MERCOLEDV GIOVEDF VENERDI’
RISO ALL’OLIO PASTA AROMI RISOTTO ALLA CREMA PASTA AL SUGO DI VERDURE*
PB?(DSZTZQREtLE AGU ARFOSTO DI TGO POLPETTONE DI VITELLONE AL CONTADINA* PLATESSA* IMPANATA
FAGIOLINI* ALL'OLIO e otielolls SPINACI ALL'OLIO STRACCHINATA CAROTE* ALL'OLIO
1 FRUTTA FRESCA INSALATA VERDE FRUTTA FRESCA

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PLUMCAKE

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
NOCI

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E FOCACCIA

MERENDA: BUDINO AL
CIOCCOLATO

PASTA INTEGRALE AL
POMODORO
FRITTATA CON RICOTTA E
ZUCCHINE
2 CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE FRUTTA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
OLIVE

PASSATO DI VERDURA CON ORZO
COTOLETTA DI LONZA
ZUCCHINE* ALL’OLIO

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI

PASTA POMODORO E
LENTICCHIE
GATEAUX PROSCIUTTO COTTO
E BOLOGNA % PORZIONE
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE CON
CIOCCOLATO

RISOTTO ALLA ZUCCA*
COSCE DI POLLO
ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA ALLA CREMA DI
ZUCCHINE*
MERLUZZO* AGLI AGRUMI
FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO VANIGLIA/CIOCCOLATO

MERENDA: FRUTTA FRESCA

PASTA AL SUGO DI NOCI
ROBIOLA
CAROTE JULIENNE

CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E
CAROTE* CON RISO
FETTINA DI POLLO GRATINATA

RAVIOLI DI MAGRO BURRO E
SALVIA
PROSCIUTTO COTTO
PATATE AL FORNO

MINESTRA DI FAGIOLI
CANNELLINI* CON PASTA
SPEZZATTINO DI MANZO

PASTA AL POMODORO
PLATESSA* IMPANATA
ZUCCHINE* ALL’OLIO

& FAGIOLINI* ALL’OLIO ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA TORTA
MERENDA: FRUTTA FRESCA MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA MERENDA: TE’ E PANE CON MERENDA: SUCCO E FOCACCIA MERENDA: FRUTTA FRESCA
MARMELLATA
PASSATO DI CECI E VERDURA* CON LASAGNE* PASTA POMODORO E
RISOTTO ALLO ZAFFERANO CROSTINI PASTA OLIO E PARMIGIANO ASIAGO % PORZIONE SALMONE*
PROSCIUTTO COTTO ARISTA DI LONZA IN SALSA ALLE MERLUZZO* AL POMODORO INSALATA VEZRDE FINOCCHI SFORMATO DI VERDURA
4 CAROTE JULIENNE MELE ZUCCHINE* ALL’OLIO FRUTTA FRéSCA BIETE* ALL’OLIO
MOUSSE FRUTTA SPINACI* OLIO YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
CIOCCOLATO

MERENDA: SUCCO E CROSTATINA

* puo contenere uno o piu prodotti congelati in base alla stagionalita;

** Pasta sfoglia surgelata




CITTA’
DI CORSICO

NO FRUTTA SECCA e DERIVATI

\/

IN VIGORE DAL 17/10/2022 Vivenda
LUNED/I MARTEDI’ MERCOLEDI GIOVEDYF VENERDI’
. PASTA AGLI AROMI RISOTTO ALLA CREMA
PASTA AL RAGL? PASS:;gODSl#OE%l[J-Il\-AAl\C%OFmNFOARRO POLPETTONE DI VITELLONE AL GO PASTA AL SUGO DI VERDURE*
MOZZARELLA PURE’ DI PATATE POMODORO STRACCHINATA PLATESSA* IMPANATA
* ’ INSALATA VERDE * ’
1 FAGIOLINI* ALL’OLIO FRUTTA ERESCA SPINACI* ALL’OLIO CAROTE* ALL’OLIO

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI NO FRUTTA
SECCA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E FOCACCIA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA

PASTA INTEGRALE AL
POMODORO
FRITTATA CON RICOTTA E
ZUCCHINE*

2 CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
OLIVE

PASSATO DI VERDURA* CON ORZO
COTOLETTA DI LONZA
PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI NO FRUTTA
SECCA

PASTA POMODORO E
LENTICCHIE
GATEAU NO COTTO NO
BOLOGNA %2 PORZ
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE CON
MARMELLATA

RISOTTO ALLA ZUCCA*
COSCE DI POLLO
ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA ALLA CREMA DI
ZUCCHINE*
MERLUZZO* AGLI AGRUMI
FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO ALLA VANIGLIA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

PASTA AL POMODORO
ROBIOLA
CAROTE JULIENNE

CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E
CAROTE* CON RISO
FETTINA DI POLLO GRATINATA

RAVIOLI DI MAGRO BURRO E
SALVIA
PROSCIUTTO COTTO
PATATE AL FORNO

MINESTRA DI FAGIOLI CANNELLINI*
CON PASTA
SPEZZATINO DI MANZO

PASTA AL POMODORO
PLATESSA* IMPANATA
PISELLI* BRASATI

3 FAGIOLINI* ALL’OLIO ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA T R FRUTTA FRESCA R e Ea TORTA NO FRUTTA SECCA
MERENDA: FRUTTA FRESCA MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA MERENDA: TE’ E PANE CON MERENDA: SUCCO E FOCACCIA MERENDA: FRUTTA FRESCA
MARMELLATA
*
RISOTTO ALLO ZAFFERANO S IOe] CES:SEOVERDURA ol PASTA OLIO E PARMIGIANO LASAGNE* PASTA POMODORO E SALMONE*

PROSCIUTTO COTTO ARISTA DI LONZA IN SALSA ALLE MERLUZZO* AL POMODORO ASIAGO * PORZIONE SFORMATO DI VERDURA*

CAROTE JULIENNE MELE OI;ISELLI* BRASATI INSALATA VERDE, FINOCCHI BIETE* ALL’OLIO

YOGURT ALLA FRUTTA
& MOUSSE DI FRUTTA SPINACI* ALL'OLIO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
MARMELLATA

MERENDA: SUCCO E DOLCE NO
FRUTTA SECCA

*Pud contenere uno o piu prodotti congelati in base alla stagionalita. ** Pasta sfoglia surgelata.




CITTA’
DI CORSICO

DIETA SENZA GLUTINE

\/

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

PURE’ DI PATATE
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI SENZA
GLUTINE

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CRACKER
SENZA GLUTINE

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E FOCACCIA SENZA
GLUTINE

IN VIGORE DAL 17/10/2022 Vivenda
LUNEDI MARTEDI’ MERCOLEDVI GIOVED/I VENERDI’
PASSATO DI VERDURA CON RISO CON CREMA DI CAROTE E
PISELLI** CON RISO RESTARARCH] ZUCCHINE*
PASTA* AL RAGU’ ARROSTO DI TACCHINO SENZA POLPETTE DI VITELLONE AL STRACCHINATA PASTA* AL SUGO DI VERDURE
MOZZARELLA FARINA POMODOROO INSALATA MISTA PLATESSA** IMPANATA*
FAGIOLINI** ALL’OLIO SPINACI ALL’OLIO CAROTE** ALL’OLIO

FRUTTA FRESCA

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO

PASTA* AL POMODORO
FRITTATA CON RICOTTA E
ZUCCHINE**

2 CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE FRUTTA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS
SENZA GLUTINE

PASSATO DI VERDURA** CON RISO
COTOLETTA* DI LONZA
PISELLI** BRASATI
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI SENZA
GLUTINE

PASTA* POMODORO
GATEAUX CON PROSCIUTTO
COTTO E BOLOGNA
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE CON
CIOCCOLATO

RISO AL POMODORO
COSCE DI POLLO
ERBETTE** ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA* ALLA CREMA DI
ZUCCHINE
MERLUZZO** AGLI AGRUMI NO
FARINA
FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO VANIGLIA/CIOCCOLATO

MERENDA: FRUTTA FRESCA

PASTA* AL POMODORO
ROBIOLA
CAROTE JULIENNE

CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E
CAROTE** CON RISO
FETTINA DI POLLO GRATINATA*

RAVIOLI* ** DI MAGRO
BURRO E SALVIA
PROSCIUTTO COTTO
PATATE AL FORNO

MINESTRA DI VERDURA** CON
PASTA*
SPEZZATINO DI MANZO
SENZA FARINA

PASTA* AL POMODORO
PLATESSA** IMPANATA*
PISELLI** BRASATI

3 FAGIOLINI* ALL’OLIO ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA FRUTTA ERESCA FRUTTA FRESCA o TTA ERESCA TORTA SENZA GLUTINE
MERENDA: FRUTTA FRESCA MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA MEREN&:&&ElE:?A\IE S MERENDA: SUCCO E FOCACCIA SENZA MERENDA: FRUTTA FRESCA
GLUTINE
RISO CON ZUCCHINE PASSATO DI VERDURA* CON RISO PASTA* OLIO E PARMIGIANG LASAGNE* ** PASTA* POMODORO E SALMONE*
PROSCIUTTO COTTO ARISTA DI LONZA IN SALSA ALLE MERLUZZO™ AL POMODORO ASIAGO % PORZIONE FRITTATA CON VERDURE
CAROTE JULIENNE MELE SENZA FARINA CISELL ™ BRASAT] INSALATA VERDE, FINOCCHI BIETE** ALL'OLIO
4 MOUSSE FRUTTA SPINACI** ALL'OLIO FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS
SENZA GLUTINE

FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
CIOCCOLATO

MERENDA: SUCCO E DOLCE SENZA
GLUTINE

* PASTA, PANE e PANGRATTATO SENZA GLUTINE;
**Pud contenere uno o piu prodotti congelati in base alla stagionalita.




CITTA’
DI CORSICO

DIETA NO LATTE DERIVATI

\/

IN VIGORE DAL 17/10/2022 Vivenda
LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDY’ VENERDF’
. PASTA AROMI NO PARM RISO CON CREMA DI CAROTE E PASTA AL SUGO DI VERDURE*
PASTA AL RAGU’ NO PARM HASEAO) D'l\ﬁg%lj\'\é:vlco'\' AR POLPETTE DI VITELLONE AL ZUCCHINE* NO BURRO/FORM NO PARM
BOCCONCINI DI POLLO ARROSTO DI TACCHING POMODORO NO PARM FRITTATA SOLO UOVO PLATESSA* IMPANATA
1 FAGIOLINI* ALL’OLIO PATATE ALL'OLIO SPINACI* ALL’OLIO INSALATA VERDE CAROTE* ALL’OLIO

MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI SENZA LATTE

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS
SENZA LATTE

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E FOCACCIA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: BUDINO DI RISO AL
CIOCCOLATO

PASTA INTEGRALE AL
POMODORO NO PARM
FRITTATA CON PATATE NO
LATTE/NO FORM
2 CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
OLIVE

PASSATO DI VERDURA* CON ORZO
NO PARM
COTOLETTA DI LONZA
PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI SENZA LATTE

PASTA POMODORO E
LENTICCHIE NO PARM
PROSCIUTTO COTTO % PORZ
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE CON
MARMELLATA

RISO AL POMODORO
NO BURRO/FORM
COSCE DI POLLO

ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: MOUSSE DI FRUTTA

PASTA ALLA CREMA DI
ZUCCHINE* NO PARM
MERLUZZO* AGLI AGRUMI
FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO DI RISO
VANIGLIA/CIOCCOLATO

MERENDA: FRUTTA FRESCA

PASTA AL POMODORO NO PARM
TONNO
CAROTE JULIENNE
FRUTTA FRESCA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E
CAROTE* CON RISO NO PARM
FETTINA DI POLLO GRATINATA

FAGIOLINI* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: BUDINO DI RISO ALLA
VANIGLIA

PASTA OLIO E SALVIA NO PARM
PROSCIUTTO COTTO
PATATE AL FORNO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
MARMELLATA

MINESTRA DI FAGIOLI CANNELLINI*
CON PASTA NO PARM
SPEZZATTINO DI MANZO
ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E FOCACCIA

PASTA AL POMODORO
NO PARM
PLATESSA* IMPANATA
PISELLI* BRASATI
TORTA SENZA LATTE

MERENDA: FRUTTA FRESCA

RISO CON ZUCCHINE*
NO BURRO/FORM
PROSCIUTTO COTTO
4 CAROTE JULIENNE
MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

PASSATO DI CECI E VERDURA* CON
RISO NO PARM
ARISTA DI LONZA IN SALSA ALLE
MELE
SPINACI* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: MOUSSE DI FRUTTA

PASTA ALL’OLIO NO PARM
MERLUZZO* AL POMODORO
PISELLI* BRASATI
MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

PASTA AL RAGU’ NO PARM
PROSCIUTTO COTTO
INSALATA VERDE, FINOCCHI
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
MARMELLATA

PASTA POMODORO E SALMONE*
FRITTATA CON VERDURE
NO LATTE/FORM
BIETE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E DOLCE SENZA
LATTE

*Pud contenere uno o piu prodotti congelati in base alla stagionalita.




CITTA’
DI CORSICO

DIETA NO PESCE E DERIVATI

\/

[any

IN VIGORE DAL 17/10/2022 Vivenda
LUNEDI MARTEDYI’ MERCOLEDF’ GIOVEDF VENERDY’
S ER AL AR RISOTTO ALLA CREMA
PASTA AL RAGU’ PASSATO DI LEGUMI* CON FARRO POLPETTONE DI VITELLONE AL CONTADINA* PASTA AL SUGO DI VERDURE*
MOZZARELLA ARROSTO DI TACCHINO POMODORO STRACCHINATA FORMAGGIO
FAGIOLINI* ALL’OLIO PURE’ DI PATATE INSALATA VERDE CAROTE* ALL’OLIO

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PLUMCAKE

SPINACI* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE NOCI

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E FOCACCIA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO

PASTA INTEGRALE AL
POMODORO
FRITTATA CON RICOTTA E
ZUCCHINE*
CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
OLIVE

PASSATO DI VERDURA* CON ORZO
COTOLETTA DI LONZA
PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI

PASTA POMODORO E
LENTICCHIE
GATEAUX PROSCIUTTO COTTO E
BOLOGNA %2 PORZ
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE CON
CIOCCOLATO

RISOTTO ALLA ZUCCA*
COSCE DI POLLO (straccetti di pollo
al limone per materne)
ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA ALLA CREMA DI
ZUCCHINE*
POLPETTE DI VERDURA*
FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO VANIGLIA/CIOCCOLATO

MERENDA: FRUTTA FRESCA

CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E

RAVIOLI DI MAGRO BURRO E

MINESTRA DI FAGIOLI CANNELLINI*

PASTA AL SUGO DI NOCI CAROTE* CON RISO SALVIA CON PASTA PASTA AL POMODORO
ROBIOLA PROSCIUTTO COTTO FORMAGGIO
FETTINA DI POLLO GRATINATA SPEZZATINO DI MANZO
CAROTE JULIENNE Y PATATE AL FORNO i PISELLI* BRASATI
3 o UTTA FRESCA FAGIOLINI* ALL'OLIO SRR R, ERBETTE* ALL’OLIO TORTA
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
MERENDA: FRUTTA FRESCA MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA MERENDA: TE' E PANE CON MERENDA: SUCCO E FOCACCIA MERENDA: FRUTTA FRESCA
MARMELLATA
PASSATO DI CECI E VERDURA* CON LASAGNE**
RISOTTO ALLO ZAFFERANO CROSTINI PASTA OLIO E PARMIGIANO ASIAGO % PORZIONE PASTA ARLICPST%DORO E
PROSCIUTTO COTTO ARISTA DI LONZA IN SALSA ALLE POLPETTE DI LEGUMI* INSALATA VERDE, FINOCCHI SFORMATO DI VERDURA*
4 CAROTE JULIENNE MELE PISELLI* BRASATI FRUTTA FRESCA e N
MOUSSE DI FRUTTA SPINACI* ALL’OLIO YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
CIOCCOLATO

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CROSTATINA

* Prodotto surgelato
** Pasta sfoglia surgelata.




CITTA’
DI CORSICO

DIETA NO POMODORO

\/

YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA

MERENDA: FRUTTA FRESCA MERENDA: TE’ E PLUMCAKE

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
NOCI

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E FOCACCIA

IN VIGORE DAL 17/10/2022 Vivenda
LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDY’ VENERDF’
PASTA AROMI RISOTTO ALLA CREMA PASTA AL SUGO DI VERDURE*
PASTA AL RAGU’ BIANCO PASSATO DI LEGUMI* CON FARRO POLPETTONE DI VITELLONE CONTADINA* BIANCO
MOZZARELLA ARROSTO DI TACCHINO BIANCO STRACCHINATA PLATESSA* IMPANATA
FAGIOLINI* ALL’OLIO PURE’ DI PATATE SPINACI* ALL’OLIO INSALATA VERDE CAROTE* ALL’OLIO

FRUTTA FRESCA

MERENDA: BUDINO AL
CIOCCOLATO

PASTA INTEGRALE ALL’OLIO
FRITTATA CON RICOTTA E
ZUCCHINE*

2 CAROTE* ALL’OLIO
MOUSSE DI FRUTTA

PASSATO DI VERDURA* CON ORZO
COTOLETTA DI LONZA
PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA
MERENDA: SUCCO E PANE ALLE MERENDA: TE’ E BISCOTTI
OLIVE

PASTA BIANCA CON
LENTICCHIE
GATEAUX PROSCIUTTO COTTO
E BOLOGNA % PORZ
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE CON
CIOCCOLATO

RISOTTO ALLA ZUCCA
COSCE DI POLLO
ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA ALLA CREMA DI
ZUCCHINE*
MERLUZZO* AGLI AGRUMI
FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO VANIGLIA/CIOCCOLATO

MERENDA: FRUTTA FRESCA

CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E
CAROTE CON RISO*
FETTINA DI POLLO GRATINATA

PASTA AL SUGO DI NOCI
ROBIOLA

RAVIOLI DI MAGRO BURRO E
SALVIA
PROSCIUTTO COTTO

MINESTRA DI FAGIOLI
CANNELLINI CON PASTA
SPEZZATINO DI MANZO NO

PASTA ALL’OLIO
PLATESSA* IMPANATA

CAROTE JULIENNE Soie PATATE AL FORNO POMODORO PISELLI* BRASATI
& FRUTTA FRESCA FAF(QSH':\' F‘;"E"Sgk'o FRUTTA FRESCA ERBETTE* ALL’OLIO TORTA
FRUTTA FRESCA
MERENDA: FRUTTA FRESCA . MERENDA: TE’ E PANE CON MERENDA: FRUTTA FRESCA
MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA MARMELLATA MERENDA: SUCCO E FOCACCIA
PASSATO DI CECI E VERDURA* CON PASTA OLIO E PARMIGIANO ,
RISOTTO ALLO ZAFEERANG CROSTIN RIS G D Al PASTA AL RAGU’ BIANCO PASTA BIANCA AL SALMONE
PROSCIUTTO COTTO ARISTA DI LONZA IN SALSA ALLE SESAMO ASIAGO % PORZIONE SRERAATD B WEOIRE
CARGTE JULIENNE MELE SIEEI ERAGET] INSALATA VERDE, FINOCCHI BIETE* ALL’OLIO
4 MOUSSE DI FRUTTA SPINACI* OLIO YOGURT ALLA FRUTTA FRUTTA FRESCA R FRES e

FRUTTA FRESCA
MERENDA: SUCCO E CRACKERS
MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
CIOCCOLATO

MERENDA: SUCCO E CROSTATINA

*pud contenere uno o piu prodotti congelati in base alla stagionalita;
** Pasta sfoglia surgelata




CITTA’
DI CORSICO

DIETA NO CARNE DI MAIALE E DERIVATI

\/

[any

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PLUMCAKE

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
NOCI

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E FOCACCIA

IN VIGORE DAL 17/10/2022 Vivenda
LUNEDI’ MARTEDYI MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDF’
PASTA AROMI RISOTTO ALLA CREMA
PASTA AL RAGU’ PASSATO DI LEGUMI* CON FARRO POLPETTONE DI VITELLONE AL CONTADINA* PASTA AL SUGO DI VERDURE*
MOZZARELLA ARROSTO DI TACCHINO POMODORO STRACCHINATA PLATESSA* IMPANATA
FAGIOLINI* ALL’OLIO PURE’ DI PATATE INSALATA VERDE SPINACI* ALL’OLIO CAROTE* ALL’OLIO

FRUTTA FRESCA

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO

PASTA INTEGRALE AL
POMODORO
FRITTATA CON RICOTTA E
ZUCCHINE*

2 CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE

PASSATO DI VERDURA CON ORZO
FORMAGGIO
PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI

PASTA POMODORO E
LENTICCHIE
GATEAUX NO COTTO NO
BOLOGNA %2 PORZ
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE CON

RISOTTO ALLA ZUCCA*
COSCE DI POLLO
ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA ALLA CREMA DI
ZUCCHINE*
MERLUZZO* AGLI AGRUMI
FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO VANIGLIA/CIOCCOLATO

MERENDA: FRUTTA FRESCA

ROBIOLA
CAROTE JULIENNE

FETTINA DI POLLO GRATINATA

PATATE AL FORNO

SPEZZATINO DI MANZO

OLIVE CIOCCOLATO
RAVIOLI* DI MAGRO BURRO E
CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E SALVIA MINESTRA DI FAGIOLI
HARA G ETE O CAROTE* CON RISO TONNO CANNELLINI* CON PASTA PASAVATS ROIOIDOIRIO

PLATESSA* IMPANATA
PISELLI* BRASATI

3 FAGIOLINI* ALL'OLIO FRUTTA FRESCA ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA TORTA
MERENDA: FRUTTA FRESCA MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA MERENDA: TE’ E PANE CON MERENDA: SUCCO E FOCACCIA MERENDA: FRUTTA FRESCA
MARMELLATA
PASSATO DI CECI E VERDURA CON LASACNE”
RISOTTO ALLO ZAFFERANO CROSTING PASTA OLIO E PARMIGIANO ASIAGO ¥: PORZIONE PASTA POMODORO E SALMONE*
TONNO CRTTATA MERLUZZO* GRATINATO INSALATA VERDE, FINOCCHI SFORMATO DI VERDURA*
s CAROTE JULIENNE SPINACI ALL'OLIO PISELLI*BRASATI FRUTTA FRESCA BIETE* ALL'OLIO

MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
CIOCCOLATO

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CROSTATINA

*Puo contenere uno o piu prodotti congelati in base alla stagionalita.

** Pasta sfoglia surgelata.




CITTA’
DI CORSICO

DIETA NO UOVO E DERIVATI

\/

[any

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI SENZA UOVO

SPINACI ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E FOCACCIA

IN VIGORE DAL 17/10/2022 Vivenda
LUNEDP MARTEDF MERCOLEDP GIOVEDI VENERDV
RISOTTO ALLA CREMA
PASTA AL RAGU’ PASSATO DI LEGUMI* CON FARRO RASIATRROM| CONTADINA* PASTA AL SUGO DI VERDURE
POLPETTE DI VITELLONE AL . STRACCETTI DI PLATESSA*
MOZZARELLA ARROSTO DI TACCHINO S s HAMBURGER DI LEGUMI* NO UOVO T DL LATESSA
FAGIOLINI* ALL'OLIO PURE’ DI PATATE INSALATA VERDE

CAROTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO

PASTA INTEGRALE AL
POMODORO
RICOTTA
2 CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
OLIVE

PASSATO DI VERDURA* CON ORZO
STRACCETTI DI LONZA GRATINATI
SENZA UOVO
PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI SENZA UOVO

PASTA POMODORO E
LENTICCHIE
PROSCIUTTO COTTO %2
PORZIONE
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE CON
CIOCCOLATO

RISOTTO ALLA ZUCCA
COSCE DI POLLO
ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA ALLA CREMA DI
ZUCCHINE*
MERLUZZO* AGLI AGRUMI
FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO VANIGLIA/CIOCCOLATO

MERENDA: FRUTTA FRESCA

PASTA AL SUGO DI NOCI

CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E

PASTA OLIO E SALVIA

MINESTRA DI FAGIOLI CANNELLINI*

PASTA AL POMODORO

oo CAROTE* CON RISO PROSCIUTTO COTTO CON PASTA STRACCETTI DI PLATESSA*
CARGIBIOHA NE FETTINA DI POLLO GRATINATA PATATE AL FORNO SPEZZATTINO DI MANZO GRATINATA SENZA UOVO
3 AROTE LI FAGIOLINI* ALL'OLIO FRUTTA FRESCA ERBETTE* ALL’'OLIO PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA TORTA NO UOVO
MERENDA: TE' E PANE CON
HERENDEE [AREINTS ANESE MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA MARMELLATA MERENDA: SUCCO E FOCACCIA MERENDA: FRUTTA FRESCA
PASSATO DI CECI E VERDURA CON PASTA AL RAGU’
RISOTTO ALLO ZAFFERANO RISO PASTA OLIO E PARMIGIANO ASIAGO % PORZIONE RS POMIODORD 2 S Lok
PROSCIUTTO COTTO ARISTA DI LONZA IN SALSA ALLE MERLUZZO* AL POMODORO INSALATA VERDE E FINOCCHI POLPETEEIE[’T';EELEI’_EJSS(';‘O VO
A CAROTE JULIENNE MELE PISELLBRASATI FRUTTA FRESCA BIETE AL OO
MOUSSE DI FRUTTA SPINACI* ALL'OLIO YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
CIOCCOLATO

MERENDA: SUCCO E DOLCE SENZA
uovo

*Pud contenere uno o piu prodotti congelati in base alla stagionalita.




CITTA’

\/

DI CORSICO DIETA VEGETARIANA
IN VIGORE DAL 17/10/2022 Vivenda
LUNEDI MARTEDI’ MERCOLEDVI GIOVED/I VENERDI’
PASSATO DI LEGUMI* CON FARRO
PASTA AL POMODORO NG B VSRR PASTA AGLI AROMI R Ao A PASTA AL SUGO DI VERDURE*
MOZZARELLA P B POLPETTONE DI PATATE* STRACCHINATA FORMAGGIO
. FAGIOLINI* ALL'OLIO CRUTTA FRESCA SPINACI* ALL'OLIO N7 paliel CAROTE* ALL'OLIO

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PLUMCAKE

FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE NOCI

FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E FOCACCIA

FRUTTA FRESCA

MERENDA: BUDINO AL CIOCCOLATO

PASTA INTEGRALE AL
POMODORO
FRITTATA CON RICOTTA E
ZUCCHINE*

2 CAROTE ALL’OLIO
MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E PANE ALLE
OLIVE

PASSATO DI VERDURA* CON ORZO
FORMAGGIO
PISELLI* BRASATI
FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E BISCOTTI

PASTA POMODORO E
LENTICCHIE
GATEAUX NO COTTO NO
BOLOGNA Y2 PORZ
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA

MERENDA: SUCCO E PANE CON
CIOCCOLATO

RISOTTO ALLA ZUCCA
FAGIOLI ALL’UCCELLETTO
ERBETTE* ALL’OLIO
FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

PASTA ALLA CREMA DI
ZUCCHINE
POLPETTE DI VERDURA*
FINOCCHI IN INSALATA
BUDINO VANIGLIA/CIOCCOLATO

MERENDA: FRUTTA FRESCA

PASTA AL SUGO DI NOCI

CREMA DI PATATE, CAVOLFIORI E

RAVIOLI* DI MAGRO BURRO E
SALVIA

MINESTRA DI FAGIOLI CANNELLINI

PASTA AL POMODORO

*
ROBIOLA e CONRESE BURGER DI VERDURA* CONPASTA FORMAGGIO

CAROTE JULIENNE ALl PATATE AL FORNO . ALL PISELLI* BRASATI

3 T ey FAGIOLINI* ALL'OLIO et ERBETTE* ALL'OLIO R

FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
MERENDA: FRUTTA FRESCA MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA MERENI\I/?AAIIQ&EE’LELAP%:IE CON MERENDA: SUCCO E FOCACCIA MERENDA: FRUTTA FRESCA
LASAGNA VEGETARIANA*
RISOTTO ALLO ZAFFERANO | PASSATODBICEC E VERDURA CON 1 pasta oLi0 E PARMIGIANO ASIAGO1/2 PORZIONE oA BT TA
BURGER DI VERDURA* ey POLPETTE DI LEGUMI* INSALATA VERDE, FINOCCHI BIETE* ALL’OLIO
*

4 CAROTE JULIENNE SPINACI* ALL'OLIO L BRASAT] FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA

MOUSSE DI FRUTTA

MERENDA: SUCCO E CRACKERS

FRUTTA FRESCA

MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA

YOGURT ALLA FRUTTA

MERENDA: FRUTTA FRESCA

MERENDA: TE’ E PANE CON
CIOCCOLATO

MERENDA: SUCCO E CROSTATINA

* puo contenere uno o piu prodotti surgelati.




