CITTA’

DI CORSICO COMUNE DI CORSICO - MENU' ESTIVO 2022-23 in vigore dal 17/04/2023 ‘/
SCUOLE INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE Vivenda
LUNEDF MARTED/I’ MERCOLEDFP GIOVEDr VENERDI’
PASTA POMODORO E LENTICCHIE
*
MINESTRA PRIMAVERA*CON | - ATEAU DI PATATE CON FORMAGGIO | RISOTTO ALLA PARMIGIANA PASTA AL PESTO*
GNOCCHI POMODORO E BASILICO RISO
1 PORZIONE ARROSTO DI TACCHINO PLATESSA* IMPANATA
CRESCENZA/STRACCHINO COTOLETTA DI LONZA AN o
INSALATA MISTA FAGIOLINI* ALL’OLIO POMODORI IN INSALATA
1 Yé’éﬁg#g{ﬁ:ggﬁ.ﬁp\ CIZAFI{QLJO'III'I,EAJIZURLQEI\CIZ’XE (verde, zucchine e mais) FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA
FRUTTA FRESCA
, , MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E MERENDA: BUDINO AL
VIERENPAS TOIFAHR S MERENDA: SUCCO DIFRUTTAE | \ERENDA: TE’ E TORTINO ALLO PANE CON CIOCCOLATO CIOCCOLATO
PANE ALLE NOCI
YOGURT
RISOTTO ALLO ZAFFERANO
PRosuuPT/%TéoPTATSoT '(%Ca'ém — MINESTRA DI VERDURE PASTA ALL’OLIO SFORMATO DI SALMONE E PASTA INTEGRALE AL RAGU’ DI
S GlAGLS RN o‘?z CON ORZO POLPETTONE DI VITELLONE AL MERLUZZO* VERDURA
(elementari e medie) 2p FETTINA DI POLLO GRATINATA POMODORO (PIZZA MARGHERITA + TONNO % FRITTATA CON PATATE
9 LA VG BIETE* ALL’OLIO CAROTE JULIENNE PORZ per medie) INSALATA MISTA
MOUSSE DI FRUTTA FRUTTA FRESCA FAGIOLINI* ALL’OLIO (verde e rossa)
(verde e carote) N
R FRUTTA FRESCA GELATO
MERENDA:TE’ E PANE CON MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E
, CIOCCOLATO CRACKERS MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E MERENDA: FRUTTA FRESCA
MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA AN GO AL AT
PASSATO DI VERDURA E CECI
CON FARRO
RISOTTO AL POMODORO PASTA ALLA NORMA S (PASTA AL PESTO per medie) PASTA AL PESTO**
ROBIOLA ARROSTO DI LONZA . COSCE DI POLLO AL FORNO PLATESSA* IMPANATA
INSALATA MISTA AL FORNO PROSC'g;;g.FSTS_,gEIgRZDNE (bocconcini di pollo gratinati per INSALATA MISTA
& FRUTTA FRESCA PURE’ DI PATATE YOGURT ALLA FRUTTA materne) (verde, zucchine e mais)
FRUTTA FRESCA POMODORI IN INSALATA*** FRUTTA FRESCA
MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E PANE , FRUTTA FRESCA
CON MARMELLATA MERENDA: TE’ E FOCACCIA HIERENDAC FRUIT [FRESE MERENDA: BUDINO ALLA VANIGLIA
MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E
PANE ALLE OLIVE
PASSATO DI LEGUMI E VERDURA
RISOTTO CON PEPERONI PASTA AL POMODORO CON PASTA
RAVIOLI DI MAGRO BURRO E SALVIA BOCCONCINI DI POLLO UOVA STRAPAZZATE AL (PASTA CON POMODORO, PA;’Jéccﬁl“EPg I\S/IgEDCo;eo,
TOCCHETTI DI PARMIGIANO GRATINATI PROSCIUTTO ZUCCHINE E SPECK per medie) VR oS A T
A POMODORI IN INSALATA*** INSALATA VERDE PATATE AL FORNO ARROSTO DI VITELLO AL FORNO e AL
FRUTTA FRESCA MOUSSE DI FRUTTA FRUTTA FRESCA CAROTE JULIENNE i
FRUTTA FRESCA
MERENDA: YOGURT ALLA FRUTTA MERENDA: TE’ E PANE CON MERENDA: SUCCO DI FRUTTA E _
CIOCCOLATO CROSTATINA MERENDA: TE’ E TORTINO ALLO SERENDES, (AR UA HRESEA
YOGURT
* PUO’ CONTENERE UNO O PIU PRODOTTI SURGELATI
*x LA PASTA AL PESTO SARA’ SOSTITUITA DA PASTA POMODORO E BASILICO QUANDO IL BASILICO NON E’ IN STAGIONALITA;

el I POMODORI IN INSALATA SARANNO SOSTITUITI DA UN ALTRO CONTORNO SE NON ANCORA IN STAGIONALITA’;
ekl IL GELATO VERRA’ SOSTITUITO DALLO YOGURT QUANDO NON CONCESSO DALLA TEMPERATURA ESTERNA.




